Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Nr.
tematu Rozdziat |
lekcji
1. Uczen: Uczen:

— podaje przyktady potrzeb cztowieka — dopasowuje podane potrzeby do
[kontaktu, przynaleznosci, uznania]; wtasciwych kategorii;

— wymienia osoby [podmioty, instytucje], — wskazuje zaleznosci pomiedzy procesem
ktore majg wptyw na rozwdéj mtodego zaspokajania potrzeb a rozwojem
cztowieka i zaspokajanie jego potrzeb; cztowieka;

— podaje przyktady oddziatywania rodziny, — podaje konsekwencje braku zaspokojenia
szkoty i réwiesnikdw na postawy poszczegdlnych potrzeb cztowieka;

i zachowania jednostki; — wyjasnia na czym polega proces socjalizacji.

— podaje przyktady rél spotecznych; — wyjasnia, jaka role w procesie socjalizacji

— wymienia podstawowe spoteczne odgrywa rodzina;
oczekiwania wynikajace z petnienia roli — uzasadnia, ze cztowiek jest istotg spoteczna.
dziecka i ucznia; — pordéwnuje spoteczne oczekiwania

— podaje przyktady norm spotecznych dotyczace petnienia roli dziecka i rodzica
obowigzujgcych w wybranych oraz ucznia i nauczyciela;
spotecznosciach, np. w rodzinie, szkole; — na wybranych przyktadach [tekst, ilustracja]

— wskazuje przyczyny i skutki dostrzega konflikt rél spotecznych;
nieprzestrzegania przez jednostke norm — podaje przyktady konfliktu rél spotecznych;
spotecznych; — na wybranych przyktadach dokonuje analizy

— podaje przyktady pozytywnych sytuacji, w ktérej dochodzi do konfliktu rdl
i negatywnych wzorcow zachowan spotecznych [wskazuje przyczyny,
funkcjonujgcych w swoim srodowisku konsekwencje, sposoby rozwigzania
rowiesniczym. problemul;

— przedstawia czynniki majace wptyw — rozpoznaje i dopasowuje wskazane normy
na samoocene cztowieka. spoteczne do wilasciwych kategorii;

— dokonuje autorefleksji, wskazuje swoje
mocne i stabe strony.
2. Uczen: Uczen:

— podaje przyktady grup spotecznych;

— wymienia grupy spoteczne, do ktérych
nalezy;

— wskazuje cechy grupy nastawionej
na realizacje zadania, typowego
dla spotecznosci uczniowskiej;

— okresla, jakim rodzajem grupy jest grupa
kolezenska;

— podaje przyktady korzysci i zagrozen
wynikajgcych z bycia w grupie;

— podaje przyktady zasad efektywnej
wspotpracy;

dopasowuje wtasciwe cechy do podanych
grup spotecznych;

poréwnuje cechy grup nastawionych

na realizacje réznych typdw zadan;
rozpoznaje sytuacje, w ktérych tamane
sg zasady efektywnej wspotpracy w grupie;
dokonuje analizy konkretnej sytuacji
konfliktowej [wskazuje strony konfliktu,
przejawy, przyczyny i konsekwencje
spoteczne konfliktu; proponuje sposoby
rozwigzania konfliktu, uzasadnia wybor
sposobu rozwigzania konfliktu];




wymienia typowe konflikty wystepujace

w szkole i grupie rowiesnicze;j;

podaje przyktady postaw/zachowan
jednostek wobec konfliktu;

wskazuje dobre i zte strony poszczegdlnych
postaw wobec konfliktu;

rozpoznaje podstawowe sposoby
rozwigzywania konfliktéw spotecznych,

w tym konfliktéw w grupie rowiesniczej

i w szkole.

porownuje konsekwencje przyjecia
okreslonych postaw wobec sytuacji
konfliktowej dla jednostki i spoteczenstwa;
wymienia warunki prowadzenia
skutecznych negocjacji;

porownuje rézne sposoby rozwigzywania
konfliktow, wskazuje ich dobre i zte strony.

Uczen:

wymienia podstawowe rodzaje
komunikacji;

podaje przyktady komunikatéw werbalnych
i niewerbalnych;

okresla nadawce i odbiorce
przedstawionego komunikatu;

wymienia podstawowe zasady skutecznej
komunikacji;

wskazuje przyktady tamania zasad dobrej
komunikacji;

podaje przyktady sytuacji, w ktérych miody
cztowiek powinien zachowaé sie asertywnie
[zachowac dystans, sprzeciwic sie];
rozpoznaje postawy asertywne oraz
postawy ulegtosci, agresji i manipulacji;
wymienia zasady, ktérych nalezy
przestrzega¢ w wystgpieniach publicznych;
wymienia czynniki utrudniajgce wystgpienia
publiczne.

Uczen:

wyjasnia, czym rozni sie przekaz werbalny
od niewerbalnego;

wyjasnia, jaka role petni komunikacja
niewerbalna;

stosuje w praktyce zasady skutecznej
komunikacji, np. w wystgpieniu na forum
klasy;

odczytuje znaczenie i role komunikatow
niewerbalnych w zaprezentowanych
wystgpieniach publicznych;

wyjasnia, czym sie rézni debata od dyskusji;
wyjasnia, czym sie rézni postawa asertywna
od postaw: ulegtosci, agresji i manipulacji.
dokonuje krytycznej analizy postaw
uznawanych za asertywne pod kgtem
przestrzegania zasad asertywnosci;

planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] akcje spoteczng propagujaca
postawy asertywne i zasady asertywnosci.

Uczen:

wymienia cechy rodziny jako grupy
spotecznej;

podaje przyktady wiezi fgczgcych cztonkow
rodziny;

wymienia potrzeby mfodych ludzi, ktére
zaspokaja rodzina;

podaje nazwy poszczegdlnych funkcji
rodziny i przyktady ich realizacji;

wymienia podstawowe oczekiwania
spofeczne wobec poszczegdlnych cztonkdow
rodziny [dzieci, rodzicow];

wymienia podstawowe prawa i obowigzki
dziecka w rodzinie;

Uczen:

poréwnuje cechy réznych typéw rodzin;
wymienia czynniki sprzyjajgce zacie$nianiu
wiezi rodzinnych;

wyjasnia, w jaki sposdb rodzina przyczynia
sie do zaspokajania potrzeb cztowieka;
rozpoznaje sytuacje nieprawidtowego
realizowania przez rodzine swoich funkcji;
wyjasnia, jak na poszczegdlnych etapach
zycia jednostki, zmienia sie rola rodziny

w procesie socjalizacji;

wskazuje zaleznosci pomiedzy systemem
wartosci a zasadami funkcjonowania
rodziny;




wymienia podstawowe wartosci
ksztattujgce zycie rodzinne;

wymienia podstawowe problemy
zagrazajgce prawidtowemu funkcjonowaniu
wspotczesnych polskich rodzin;

wymienia instytucje wspierajgce rodziny

w realizacji swoich funkcji oraz formy
pomocy rodzinie.

planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] dziatanie [projekt spoteczny]
propagujgce na terenie szkoty lub
spotecznosci lokalnej wybrane wartosci
ksztattujgce zycie rodzinne lub propagujace
wiedze na temat instytucji wspierajgcych
rodzine i form pomocy rodzinie.

Uczen :

wymienia podstawowe zadania i funkcje
szkoty;

wymienia dziatania, za pomoca ktérych
szkota realizuje poszczegélne funkcje;
wymienia formy organizacji zycia szkolnego,
np. klase szkolng, pozalekcyjne koto
zainteresowan;

okresla, kto tworzy samorzad szkolny;
podaje przyktady dziatarh samorzadu
uczniowskiego;

podaje nazwy organdw samorzadu
uczniowskiego w swojej szkole;
wymienia podstawowe prawa i obowigzki
uczniow;

rozpoznaje przypadki naruszania praw
ucznia;

wymienia osoby, u ktérych moze szukac
pomocy, w przypadku naruszenia praw
ucznia;

wymienia poszczegdlne typy szkoét
tworzgcych strukture szkolng w Polsce;
przedstawia podstawowe warianty
kontynuowania edukacji po ukonczeniu

Uczen:

hierarchizuje funkcje szkoty;

okresla, jaki wptyw na rozwdj i przysztosc
miodego cztowieka wywiera szkota;
charakteryzuje i poréwnuje poszczegdlne
formy zycia szkolnego [organizacja, zadania,
formy dziatanial;

ocenia prace samorzadu szkolnego /
podejmowane przez niego dziatania i formy
pracy;

ocenia i uzasadnia swojg aktywnos¢ [prace]
w ramach samorzadu szkolnego;

wymienia umiejetnosci, ktorych oczekuje
wspotczesny rynek pracy;

wymienia czynniki umozliwiajgce
odniesienie sukcesu edukacyjnego

i zawodowego;

przedstawia wady i zalety wyboru
poszczegdlnych wariantéw dalszej edukacji;
planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] dziatanie [projekt] propagujace idee
samorzadnosci uczniowskiej lub
informujgce spotecznos$é szkolng, o
sposobach dochodzenia swoich praw w

szkoty podstawowej; szkole.
— dopasowuje do wybranych kategorii
spoteczno-zawodowych odpowiadajgce im
kompetencje.
Uczen: Uczen:

odrdznia dochody rodziny od wydatkéw;
wymienia podstawowe wydatki i Zzrodta
dochoddw typowego gospodarstwa
domowego [z dziatalnosci zarobkowej:
pracy, dziatalnosci gospodarczej,

umow cywilnoprawnych oraz ze swiadczen
spotecznych — w powigzaniu z rodzajami

opisuje strukture typowego budzetu
domowego;

wymienia przyczyny powstawania deficytu
w budzecie domowym;

projektuje dziatania stuzgce ograniczeniu
wydatkéw budzetu domowego;

wymienia instytucje chronigce prawa




ubezpieczen spotecznych];

wymienia podstawowe zasady
konstruowania budzetu domowego;
ocenia, czy przyktadowy budzet domowy
zostat prawidtowo skonstruowany;
planuje swoje wydatki tak aby nie naruszaty
struktury budzetu domowego;

wymienia podstawowe prawa
przystugujgce konsumentowi;

podaje przyktady tamania praw
konsumenta;

wypetnia typowy formularz reklamacyjny.

konsumenta;

wymienia podstawowe zasady, ktdrymi
powinien kierowa¢ sie swiadomy
konsument;

pisze reklamacje;

wyjasnia, jak przestrzeganie zasad
Swiadomego konsumenta wptywa

na funkcjonowanie gospodarstwa
domowego;

na wybranych przyktadach ocenia oferte
handlowg [przydatnos¢ w gospodarstwie
domowym, jakos¢, cena, konkurencyjnosc].

ROZDz

IAL1I

Uczen:

na wybranych przyktadach przedstawia,
ze godnosc¢ cztowieka jest podstawg
réznych systeméw moralnych;
wymienia gtéwne cechy praw i wolnosci
cztowieka [powszechne, przyrodzone,
nienaruszalne i niezbywalne];

analizuje sformutowania preambuty
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka;
wymienia podstawowe prawa zawarte
w Konwencji Praw Dziecka;

podaje przyktady famania praw dziecka;
rozpoznaje zachowania zwigzane

z przemoca fizyczng i psychiczng, w tym
werbalng, wobec siebie i innych;

podaje przyktady dziatan podejmowanych
przez UNICEF.

Uczen:

wyjasnia znaczenie poszczegdlnych cech
praw i wolnosci cztowieka;

podaje, kto i kiedy uchwalit Powszechng
Deklaracje Praw Cztowieka oraz Konwencje
Praw Dziecka;

wyjasnia, na czym polega szczegdlne
znaczenie Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka;

przedstawia historie koncepcji praw

i wolnosci cztowieka;

wyjasnia, w jaki sposéb mtodzi ludzie moga
wigczy€ sie w dziatania prowadzone przez
UNICEF;

prezentuje* wybrang forme aktywnosci
UNICEF-u.

Uczen:

wymienia przykfady konstytucyjnych praw
i wolnosci cztowieka;

podaje przyktady praw i wolnosci
osobistych, politycznych oraz socjalnych,
kulturalnych i ekonomicznych
zagwarantowanych w Konstytucji RP;
wyjasnia, na czym polega rdznica pomiedzy
prawami a wolnos$ciami cztowieka.

Uczen:

podaje przyktady praw pierwszej, drugiej

i trzeciej generacji;

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
prawami pierwszej, drugiej i trzeciej
generacji;

wyjasnic¢, jaka role w panstwie
demokratycznym odgrywa system ochrony
praw cztowieka;

uzasadnia koniecznos¢ funkcjonowania
systemu ochrony praw i wolnosci
cztowieka;

planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] kampanie spoteczng propagujaca




idee ochrony praw i wolnosci cztowieka.

Uczen:

rozpoznaje sytuacje, w ktérych naruszana
jest godnos¢ cztowieka; tamane sg prawa
i wolnosci cztowieka;

wymienia instytucje chronigce prawa
cztowieka w Polsce;

podaje przyktady spraw, z ktérymi mozna
zwracic sie do Rzecznika Praw
Obywatelskich i Rzecznika Praw Dziecka;
podaje przyktady organizacji
miedzynarodowych zajmujacych sie
ochrong praw i wolnosci cztowieka.

Uczen:

odszukuje w mediach opisy sytuacji,

w ktérych tamane sg prawa cztowieka;
przedstawia zagrozenia wynikajace

z famania praw i wolnosci cztowieka;
wymienia przyczyny tamania praw
cztowieka;

wyjasnia role Rzecznika Praw
Obywatelskich w systemie ochrony praw
cztowieka w Polsce;

podaje przyktady dziatarh podejmowanych
przez Miedzynarodowy Czerwony Krzyz;
przedstawia, ocenia [uzasadnia ocene]
poziom przestrzegania i ochrony praw

i wolnosci cztowieka w wybranym panstwie
Swiata, w tym w Polsce;

prezentuje* dziatalnos¢ wybranej
organizacji miedzynarodowej na rzecz
ochrony praw i wolnosci cztowieka.

Uczen:

okresla, kogo w Swietle polskiego prawa,
nazywamy nieletnim;

wymienia podstawowe zasady
odpowiedzialnosci prawnej nieletnich;
podaje przyktady pozytywnego

i negatywnego wykorzystania internetu
przez mtodych ludzi;

podaje przyktady zagrozen wynikajgcych
z korzystania z cyberprzestrzeni;

okresla podstawowe zasady bezpiecznego
korzystania z internetu.

Uczen:

podaje przyktady srodkéw wychowawczych
lub poprawczych orzekanych wobec
nieletnich,

wyszukuje i prezentuje informacje na temat
dziatan stuzgcych zapobieganiu i zwalczaniu
demoralizacji wsérdd nieletnich;

wyjasnia, dlaczego nieletni podlega
szczegblnej ochronie prawnej

w postepowaniu w sprawach o czyny
karalne;

przedstawia wady i zalety aktywnosci

na forach spotecznosciowych;

wyjasnia, jak skutecznie mozna sie chronié
przed zagrozeniem cyberprzemoca.

Uczen:

wymienia gtéwne zadania policji;
wymienia zadania i prawa przystugujgce
policjantom;

wymienia prawa przystugujgce nieletnim
w kontakcie z policjantami

i przedstawicielami innych stuzb
porzadkowych;

odszukuje informacje o prawach

Uczen:

wymienia zadania stuzb porzgdkowych

w Polsce innych niz policja i straz miejska;
interpretuje przepisy prawa dotyczace
dziatania stuz porzadkowych;

wymieni¢ prawa przystugujgce ofiarom
przestepstwa, Swiadkom i oskarzonym,

w tym nieletnim;

uzasadnia konieczno$¢ znajomosci




przystugujacych ofiarom przestepstwa,
Swiadkom i oskarzonym;

wymienia, inne niz policja, rodzaje stuzb
porzadkowych w Polsce;

podaje przyktady dziatan strazy miejskiej.

przystugujacych nam praw;

wyjasnia, gdzie nalezy szuka¢ pomocy

w przypadku wystepowania przemocy
domowej;

uzasadnia koniecznos¢ reagowania

w przypadku wystepowania przemocy
domowej lub przemocy rowiesnicze;j;
planuje dziatanie [przeprowadza / bierze
aktywny udziat] propagujgce koniecznosc
[skuteczne formy] przeciwdziatania
przemocy domowej [przemocy w grupie
réwiesniczej / przemocy w szkole].

ROZDz

IAL I

Uczen:

wymienia rodzaje samorzgdow dziatajgcych
w Polsce;

wymienia podstawowe jednostki podziatu
terytorialnego panstwa polskiego;
okresla, w ktdérej gminie, powiecie

i wojewddztwie mieszka [podaje nazwe,
lokalizuje na mapie, rozpoznaje herb];
podaje przyktady dziatarh samorzadu
terytorialnego;

odszukuje informacje na temat oséb
petnigcych najwazniejsze funkcje w swojej
gminie.

Uczen:

wyjasnia, w czym przejawia sie zasada
decentralizacji wtadzy publicznej w Polsce;
wyjasnia, jaka role w panistwie
demokratycznym odgrywa samorzad
terytorialny;

wymienia organy samorzadéw
terytorialnych w Polsce;

wyjasnia, czym sie rézni gmina wiejska,
od gminy miejsko-wiejskiej i miejskiej;
okresla, jaki charakter ma gmina, w ktorej
mieszka;

podaje imiona i nazwiska osdb petnigcych
aktualnie najwazniejsze funkcje w swojej
gminie;

wymienia organy panstwa, ktére moga
kontrolowa¢ dziatania wtadz
samorzgdowych;

podaje przyktady samorzadow
zawodowych;

wyjasnia, w jakim celu tworzone sg
samorzgdy zawodowe;
prezentuje*wybrany samorzad zawodowy.

Uczen:

wymienia organy wtadzy w gminie;
odrdznia organy uchwatodawcze

od organow wykonawczych gminy;
okresla sposdb wytaniania wtadz gminy;
wymienia podstawowe zadania gminy;
okresla, gdzie znajduje sie urzad gminy,

w ktérej mieszka;

Uczen:

dobiera do poszczegdlnych rodzajow gminy
odpowiadajgce im organy;

wymienia uprawnienia organow
uchwatodawczych i wykonawczych gminy;
podaje przyktady zadan witasnych

i zleconych gminy;

wyjasnia pojecie budzet obywatelski;




wymienia gtéwne Zrodta finasowania gminy
i kierunki wydatkow w budzecie gminy;
podaje przyktady wptywu mieszkancow

na zycie gminy;

podaje przyktady spraw rozstrzyganych

w referendum gminnym;

wyszukuje informacje na temat
przedsiewzieé podejmowanych przez
mtodziezowe rady gminy, miasta;
wyszukuje informacje na temat probleméw
spofecznych swojej gminy;

znajduje informacje na temat, wydarzen

i postaci z dziejow swojej gminy.

wyszukuje informacje na temat realizacji
lokalnych inicjatyw mieszkancéw
finansowanych z budzetéw obywatelskich;
projektuje inicjatywe, ktéra moze by¢
sfinansowana w ramach budzetu
obywatelskiego.

wyjasnia, jaka role w budzecie gminy
odgrywaja $rodki uzyskiwane z funduszy
unijnych;

interpretuje / prezentuje* strukture
budzetu swojej gminy [wykres, tabela,
prezentacja multimedialnal;

ocenia [uzasadnia ocene] funkcjonowanie
samorzgdu w swojej gminie;

uzasadnia koniecznos$¢ angazowania sie
mieszkancdw w rozwigzywanie probleméw
gminy i dziatalno$¢ organdéw gminy;
prezentuje* wybrany problem spoteczny
wystepujacy w swojej gminy;

interpretuje przepisy prawa dotyczace
organizacji referendum gminnego;
przygotowuje kampanie wyborcza

do mtodziezowej rady gminy;

uczestniczy w pracach mtodziezowej rady
gminy;

reklamuje / promuje na forum szkoty idee
miodziezowej rady gminy;

prezentuje* swojg gmine: historie,
symbole, tradycje oraz miejsca i osoby,
ktdre odegraty szczegdlng role w jej
dziejach.

Uczen:

wymienia organy wtadzy samorzadu
powiatowego i wojewddzkiego;

odrdznia organy uchwatodawcze

od organdow wykonawczych powiatu

i wojewddztwa;

okresla sposdb wytaniania wtadz
samorzgdowych powiatu i wojewddztwa;
okresla, gdzie znajduja sie siedziby witadz
powiatu i wojewddztwa, w ktérych
mieszka;

wymienia podstawowe zadania samorzadu
powiatowego i wojewddzkiego;

Uczen:

wymienia podstawowe uprawnienia
organdéw uchwatodawczych

i wykonawczych powiatu i wojewddztwa;
interpretuje przepisy prawa dotyczace
przeprowadzania wyboréow do wtadz
uchwatodawczych powiatu i wojewddztwa;
poréwnuje strukture i sposéb powotywania
wtadz samorzgdowych gminy, powiatu

i wojewodztwa;

przedstawia strukture polityczng sejmiku
swojego wojewddztwa biezgcej kadencji;
prezentuje* swoj powiat lub wojewddztwo




podaje przyktady spraw rozstrzyganych
w referendum lokalnym;

[historie, symbole, tradycje oraz miejsca

i osoby, ktére odegraty szczegdlng role w jej

— znajduje informacje na temat swojego dziejach].
regionu [historia, symbole, tradycje,
zwyczaje oraz miejsca i osoby, ktére
odegraty szczegdlng role w jego dziejach].

Uczen: Uczen:

podaje przyktady spraw zatatwianych przez
urzad gminy, starostwo powiatowe, urzad
marszatkowski;

odszukuje strone internetowg wtasnego
urzedu gminy, starostwa powiatowego,
urzedu marszatkowskiego i znajduje
informacje na temat spraw zatatwianych

w poszczegolnych wydziatach urzedu gminy
oraz starostwa powiatowego;

wypetnia wniosek o wydanie dowodu
osobistego oraz o wydanie paszportu;
rozpoznaje przypadki famania praw
przystugujacych obywatelom w urzedzie;
rozpoznaje przejawy korupcji;

podaje przyktady aktywnosci obywatelskiej
na rzecz spotecznosci lokalnej.

— odszukuje informacje zamieszczane
w Biuletynie Informacji Publicznej;

— sporzadza wykaz spraw, ktére mozna
zatatwié¢ w gminie za pomocg ePUAP;

— prezentuje strukture organizacyjng swojego

urzedu gminy;

— wymienia podstawowe zasady
postepowania etycznego w pracy
administracji publicznej;

— wyjasnia, dlaczego nalezy przestrzegaé

zasad etycznego postepowania urzednikéw

administracji;
— wyjasnia, jak powinien postgpi¢ obywatel

w przypadku tamania jego praw w urzedzie;

— planuje [przeprowadza na forum szkoty]
kampanie spoteczng promujgcg zasady
etycznego postepowania urzednikéw
administracji [przeciwdziatajaca zjawisku
korupcji; nepotyzmu];

— organizuje debate / dyskusje [bierze
aktywny udziat w debacie/ dyskusji]
na temat przyczyn i skutkdw zjawiska
korupcji i [lub] nepotyzmu w zyciu
publicznym;

— uzasadnia koniecznos¢, angazowania sie
w zycie lokalnej spotecznosci;

— planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] dziatanie na rzecz swojej
spotecznosci lokalnej.

ROZDz

IAL IV

Uczen:

wymienia gtéwne czynniki ksztattujace
polskg tozsamosé narodowg;

wymienia / rozpoznaje / opisuje polskie
symbole narodowe;

podaje przyktady polskiego dziedzictwa
narodowego;

Uczen:

— wymienia rézne rodzaje tozsamosci
spotecznych;

— wyjasnia, w jaki sposéb historia
ksztattowata polskg tozsamosé narodowg;

— wyjasnia, jakie znaczenie dla wspdtczesnego

mtodego cztowieka ma tozsamos¢




wymienia sytuacje, w ktérych uzywa sie
polskich symboli narodowych;
przedstawia zasady prawidtowego
zachowania w trakcie uroczystosci
panstwowych, Swigt narodowych, wobec
symboli narodowych;

wymienia / rozpoznaje najwazniejsze
polskie swieta narodowe; [podaje date

i wydarzenie historyczne bezposrednio z
nim zwigzane];

wyjasnia pojecie ojczyzna;

nazywa swojg duzg i mata ojczyzne.

narodowa;

wyjasnia, z czego mogg wynikac¢ trudnosci
w utrzymaniu polskiej tozsamosci
narodowej;

wyjasnia, jak i dlaczego, jak zmieniaty sie
na przestrzeni dziejow polskie symbole
narodowe;

prezentuje wybrany element polskiego
dziedzictwa narodowego*;

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
wspdblnotg narodowsg i wspdlnotg etniczng;
wymienia negatywne i pozytywne aspekty
funkcjonowania spoteczenstw
wieloetnicznych/ narodowych;

wymienia czynniki utrudniajgce

i utatwiajgce prawidtowg komunikacje
pomiedzy réznymi grupami etnicznymi /
narodowymi;

prezentuje* wybrany problem etniczny /
narodowy wspotczesnego swiata;
uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne
tozsamosci spoteczno-kulturowe.

Uczen:

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
obywatelstwem a narodowoscig;

wymienia wiezi faczace obywatela

i panstwo;

wymienia podstawowe prawa i obowigzki
obywatela RP;

wymienia podstawowe sposoby nabycia
obywatelstwa polskiego;

wyjasnia, na czym polega zasada krwi;
podaje przyktady cnét/wartosci
obywatelskich [odpowiedzialnos¢, troska

o dobro wspdlne, aktywnosg,
przedsiebiorczosé, solidarnosé, roztropnosé,
tolerancja, odwaga cywilna];

wymienia najwybitniejszych Polakdw XX

i XXI wieku.

Uczen:

rozpoznaje i porownuje rézne sposoby
nabywania obywatelstwa polskiego;
wymienia konstytucyjne prawa i obowigzki
obywatela RP;

uzasadnia koniecznos¢ przestrzegania
cnot/wartosci obywatelskich

we wspodfczesnym panistwie
demokratycznym;

prezentuje* wzorzec obywatela polskiego;
wybdr postaci uzasadnia, odwotujac sie
do jego cnét, postaw, dziatan, osiggnieé;
przedstawia konsekwencje odrzucenia
wartosci w zyciu publicznym;

wyjasnia, jaki wptyw ma panstwo

na ksztattowanie wiezi narodowych.

Uczen:

podaje przyktady postaw patriotycznych
i dziatan na rzecz dobra Ojczyzny;
podaje przyktady postaw patriotycznych
wsrod wspotczesnej mtodziezy;

Uczen:

dostrzega réznice w sposobie rozumienia
patriotyzmu;

poréwnuje postawy patriotyczne dawniej
i dzisiaj;




wymienia przejawy patriotyzmu lokalnego
i gospodarczego;

uzasadnia potrzebe patriotyzmu

we wspofczesnym swiecie.

wskazuje zalety i wady postaw uznawanych
wspotczesnie za przejawy patriotyzmu,

np. kibicowanie na zawodach sportowych,
patriotyzm gospodarczy;

podejmuje na forum szkoty lub sSrodowiska
lokalnego dziatania stuzgce propagowaniu
postaw patriotycznych [planuje, aktywnie
uczestniczy];

podejmuje dziatania sprzyjajace rozwojowi
lokalnej spotecznosci [planuje, aktywnie
uczestniczy].

Uczen:

wymienia mniejszosci etniczne i narodowe
we wspbiczesnej Polsce oraz grupe
postugujaca sie jezykiem regionalnym;
odczytuje z mapy, gdzie znajdujg sie
najwieksze skupiska mniejszosci etnicznych
i narodowych w Polsce;

wymienia podstawowe prawa
przystugujgce mniejszosciom narodowym

i etnicznym w Polsce;

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
mniejszosciami narodowymi i etnicznymi
w Polsce a cudzoziemcami;

wymienia podstawowe grupy
cudzoziemcow przebywajgcych w Polsce;
wymienia podstawowe prawa
przystugujace uchodzcom w Polsce;
wyjasnia pojecie Polonia;

odczytuje z mapy, gdzie wspotczesnie
znajduja sie najwieksze skupiska Polonii.

Uczen:

wyjasnia, na czym polega rdznica pomiedzy
mniejszoscig narodowa a mniejszoscig
etniczng;

wymienia kryteria, ktore decydujg w Polsce
0 uznaniu danej spotecznosci za mniejszos¢
narodowa lub etniczng;

uzasadnia koniecznos¢ szczegdlnej ochrony
prawnej mniejszosci narodowych

i etnicznych;

prezentuje* historie, kulture, formy
organizacji wybranej mniejszos$ci narodowej
lub etnicznej w Polsce;

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
pojeciami: imigranci i uchodzcy;

podaje przyktady dziatan stuzgcych
przeciwdziatania zjawisku nietolerancji
wobec mniejszosci i cudzoziemcow;
wymienia zwigzki tgczace Polonie z Polskg;
wymienia gtéwne czynniki, ktére
zadecydowaty o powstaniu Polonii.

Uczen:

rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym
rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu;
przedstawia konsekwencje
upowszechniania sie postaw ksenofobii, w
tym szowinizmu i antysemityzmu;
rozpoznaje postawy tolerancji i braku
toleranciji;

odrdznia postawe tolerancyjng od postawy
bezkrytycznej akceptacji;

przedstawia spoteczne konsekwencje braku
toleranciji;

Uczen potrafi:

uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie
przejawom ksenofobii, w tym szowinizmowi
i antysemityzmowi;

wyjasnia, w jaki sposdb mozna
przeciwstawiaé sie przejawom ksenofobii,
w tym szowinizmowi i antysemityzmowi;
porownuje postawe patriotyczng

i nacjonalistyczng;

uzasadnia stusznos¢ postawy tolerancyjnej;
przedstawia spoteczne konsekwencje
stereotypizacji;




podaje przyktady stereotypdw.

podejmuje na forum szkoty lub srodowiska
lokalnego dziatania sprzyjajgce
ksztattowaniu postawy otwartosci,
akceptacji i tolerancji wobec odmiennosci
etnicznych, religijnych i kulturowych.

ROzZDz

IALV

Uczenh :

podaje przyktady dziatah wtadzy
panstwowej;

wymienia podstawowe funkcje i cechy
panstwa;

wyjasnia, co to znaczy, ze panistwo jest
suwerenne;

wymienia nazwy wspotczesnych rezimow
politycznych [demokracja, autorytaryzm,
totalitaryzm];

wymienia podstawowe cechy panistwa
demokratycznego;

wymienia korzysci, jakie daje obywatelom
ustréj demokratyczny;

wyjasnia, czym sie rézni demokracja
bezposrednia od posrednie;j;

podaje przyktady realizacji zasady
przedstawicielstwa;

wymienia podstawowe formy demokracji
bezposredniej.

Uczen:

do funkcji panstwa dopasowuje
odpowiadajgce im dziatania wiadzy
panstwowej;

wskazuje wady i zalety demokracji
bezposredniej i posredniej;

wymienia podstawowe cechy
autorytaryzmu i totalitaryzmu;

podaje przyktady wspotczesnych panstwa
autorytarnych;

podaje przyktady wspoétczesnych

i historycznych panstw totalitarnych;
prezentuje* sytuacje cztowieka w panstwie
totalitarnym;

porownuje pozycje obywatela w panstwie
demokratycznym oraz panstwie
autorytarnym i totalitarnym;

wyjasnia, na czym polega rdznica pomiedzy
monarchig a republikg;

wskazuje na mapie Europy monarchie

i republiki.

Uczen:

wymienia gtéwne rodzaje wtadzy
panstwowej;

wymienia organy wtadzy ustawodawczej,
wykonaweczej i sgdowniczej w Polsce;
wymienia szczegdlne cechy konstytucji;
wymienia podstawowe zasady ustroju
Polski;

wyjasnia, na czym polegajg zasady: panstwa
prawa, konstytucjonalizmu i tréjpodziatu
wiadzy;

podaje przyktady spraw, w ktérych orzeka
Trybunat Konstytucyjny.

Uczen:

dokonuje interpretacji przepisu Konstytucji
RP dotyczacego referendum
ogolnokrajowego;

wymienia Zzrodta powszechnie
obowigzujgcego prawa w Polsce;
wyjasnia, czym jest preambuta i wymienia
wartosci, do ktérych odwotano sie

w preambule Konstytucji RP;

wyjasnia, dlaczego zasady
konstytucjonalizmu, przedstawicielstwa,
tréjpodziatu wtadzy, pluralizmu
politycznego, panstwa prawa s3
fundamentem ustroju demokratycznego;
wskazuje wady i zalety republikanskiej
formy rzagdoéw;

wyjasnia, jakich spraw dotyczyty referenda




ogolnokrajowe przeprowadzone po 1989
roku;

przedstawia gtéwne zasady nowelizacji
Konstytucji RP;

przedstawic historie polskiego
konstytucjonalizmu.

Uczen:

wymienia organy wtadzy ustawodawczej;
podaje gtdwne funkcje Sejmu i Senatu;
okresla, z ilu postow sktada sie Sejm, a zilu
Senat;

wyjasnia zasady, wedtug, ktérych odbywajg
sie wybory do Sejmu i Senatu;

wyjasnia, w jaki sposéb podejmowane sg
decyzje w Sejmie i Senacie;

wymienia gtéwne etapy procesu
ustawodawczego;

wyjasnia, na czym polega zasada pluralizmu
politycznego;

wymienia ugrupowania polityczne majgce
swojg reprezentacje w Sejmie biezacej
kadencji;

wyjasnia, co jest gtdwnym celem
dziatalnosci partii politycznej.

Uczen:

opisuje organizacje Sejmu; wyjasnia
pojecia: mandat, komisje sejmowe,
Prezydium Sejmu, Konwent Seniordw,
immunitet;

poréwnuje role Sejmu i Senatu w procesie
ustawodawczym;

wyjasnia, jaka role w procesie
ustawodawczym odgrywa Prezydent RP;
poréwnuje zasady organizacji wyborow
do Sejmu i Senatu;

wyjasnia, jakie znaczenie w panstwie
demokratycznym ma aktywnos$¢é wyborcza
obywateli;

wymienia skutki, jakie niesie dla paristwa

i spoteczenstwa niska frekwencja wyborcza;
podaje przyktady sytuacji, w ktérych Sejm
i Senat obradujg jako Zgromadzenie
Narodowe;

odszukuje i prezentuje* informacje na
temat wybranej polskiej partii politycznej
[struktura organizacyjna, program,
dziatalno$é, wartosci].

Uczen:

wymienia organy wtadzy wykonawczej

w Polsce;

podaje imie i nazwisko urzedujacej gtowy
panstwa oraz Prezesa Rady Ministréw

i wiceprezeséw Rady Ministrow;
przedstawia gtdwne zasady wyboru
Prezydenta RP;

wymienia podstawowe kompetencje
Prezydenta RP;

wymienia podstawowe kompetencje Rady
Ministrow;

przedstawia gtowne zasady powotywania
Rady Ministrow;

znajduje informacje o zyciorysie

Uczen:

porzadkuje kompetencje Prezydenta RP
[polityka wewnetrzna, polityka
zagraniczna];

wyjasnia, na czym polega zasada
kontrasygnaty;

prezentuje* podstawowe fakty dotyczgce
zyciorysu politycznego urzedujacej glowy
panstwa oraz Prezesa Rady Ministréw;
wymienia Prezydentéw RP wybranych

w wyborach powszechnych po 1989 r;
omawia procedure tworzenia rzadu;
wyjasnia, na czym polega kontrola
polityczna Sejmu nad Radg Ministréw;
przedstawia gtdwne zadania wskazanych




politycznym osdb petnigcych urzad
Prezydenta RP, ktére wybrano w wyborach
powszechnych, oraz o dziataniach
urzedujgcego Prezydenta Rzeczypospolitej

ministerstw;

prezentuje* zadania i zakres dziatan
wybranego ministerstwa;

na podstawie zgromadzonych informacji

Polskiej. wyjasnia, w jaki sposéb dziatania
poszczegdlnych ministerstw wptywaja
na zycie przecietnej polskiej rodziny.

Uczen: Uczen:

podaje przyktady spraw, z ktérymi cztowiek
moze zwrdcié sie do sgdu;

wymienia rodzaje sgdow w Polsce;
wymienia nazwy trybunatéw dziatajgcych
w Polsce;

okresla gtéwne zadania Trybunatu
Konstytucyjnego;

wyjasnia, czym zajmujg sie sady
administracyjne;

wyjasnia, jakg role petnig sedziowie

W procesie sgdowym;

wyjasnia, na czym polega zasada
niezaleznosci sadoéw i niezawistosci
sedzidw;

wyjasnia, w jaki sposdb realizowana jest
zasada dwuinstancyjnosci postepowania

omawia strukture i hierarchie sgdéw

w Polsce;

prezentuje strukture organizacyjng sadu
rejonowego;

wymienia strony postepowania sgdowego
[postepowanie karne i cywilne];
rozpoznaje gtéwne zasady postepowania
sgdowego;

wyjasnia, znaczenie zasady
dwuinstancyjnosci postepowania
sgdowego;

wymienia zasady gwarantujace niezawistos¢
sedziow,

zajmuje stanowisko w sprawie roli
tawnikdéw w procesie sgdowym [buduje
argumenty i kontrargumenty];

sadowego. — wyjasnia role Trybunatu Konstytucyjnego
i Trybunatu Stanu dla ochrony zasady
panstwa prawa.
Uczenh: Uczen:

podaje przyktady realizacji prawa

do swobodnego zrzeszania sie;

podaje przyktady organizacji
pozarzadowych [stowarzyszen

i fundacji],dziatajgcych w swoim srodowisku
lokalnym;

podaje przyktady organizacji
mtodziezowych dziatajgcych w Polsce;
wymienia podstawowe cechy wolontariatu
i podaje przyktady dziatan wolontariuszy;
wymienia korzys$ci wynikajgce z pracy

w wolontariacie;

podaje przyktady dziatarn podejmowanych
przez zwigzki zawodowe.

wyjasnia, jaka role w panstwie
demokratycznym odgrywa zasada
swobodnego zrzeszania sie;

wyjasnia, na czym polega réznica pomiedzy
fundacjg a stowarzyszeniem;

wyjasnia, czym jest organizacja pozytku
publicznego i w jaki sposdb mozna
wspomaoc jej dziatalnos¢;

aktywnie uczestniczy w dziataniach na rzecz
wspierania innych ludzi, rozwoju
Srodowiska lokalnego [aktywnos¢

w organizacjach pozarzadowych, praca

w wolontariacie];

prezentuje* wybrang organizacje
pozarzadowa [misja, wartosci, cele, formy
dziatania, struktura organizacyjna,
znaczenie dla Srodowiska];




planuje dziatalnos¢ i strukture
organizacyjng dowolnego stowarzyszenia;
uzasadnia konieczno$¢ angazowania sie
w dziatania organizacji pozarzadowych;
przedstawia historie NSZZ ,,Solidarnos¢”.

Uczen:

wymienia wspotczesne rodzaje srodkéw
masowego przekazu;

w przekazie medialnym odrdznia
informacje o faktach od komentarzy i opinii;
wymienia podstawowe zasady etyki
dziennikarskiej;

interpretuje proste wyniki badan opinii
publicznej;

odréznia kampanie spoteczng od reklamy
marketingowej;

wymienia podstawowe funkcje reklamy;
wskazuje srodki perswazji zastosowane
w wybranych kampaniach reklamowych.

Uczen:

wyjasnia znaczenie srodkéw masowego
przekazu dla wolnosci stowa;

na wybranych przyktadach omawia funkcje
reklamy;

wyjasnia, jaki wptyw ma opinia publiczna
na funkcjonowanie panstwa
demokratycznego;

dokonuje krytycznej analizy przekazu
informacyjnego, np. reklamy, kampanii
spotecznej [wykorzystane srodki
perswazyjne, przejawy i sposoby
manipulacji, wykorzystane komunikaty
niewerbalne];

poréwnuje wybrane przekazy informacyjne
dotyczace tych samych wydarzen [osdb,
probleméw];

prezentuje* wybrane media
spotecznosciowe [cechy, zalety,
zagrozenial;

pracuje w zespole redaktorskim gazetki
szkolnej [radiowezta szkolnego; szkolnej
strony internetowej, itp.];

planuje [przeprowadza / bierze aktywny
udziat] kampanie reklamowg [kampanie
spoteczna].

ROZDz

IAL VI

Uczen:

rozwija skrot ONZ i NATO;

wymienia gtéwne cele i zadania ONZ;
wymienia gtéwne cele i zadania NATO;
wymienia gtéwne organy ONZ;

rozpoznaje przejawy realizacji przez
panstwo polityki zagranicznej;

wymienia gtéwne cele polityki zagranicznej
panstwa;

podaje przyktady aktywnosci Polski w ONZ
i NATO.

Uczen:

okresla, kiedy powstato ONZ i kiedy
powstato NATO;

wyjasnia, czym rézni sie ONZ od innych
organizacji miedzynarodowych;

wyjasnia, czym zajmuje sie Rada
Bezpieczenstwa ONZ;

wyjasnia pojecie misja pokojowa ONZ;
wyjasnia, jaka role odgrywa NATO

w polityce obronnej panstwa polskiego;
prezentuje* wybrang misje pokojowg ONZ,
w ktérej braty udziat/biorg wojska polskie




[cele, zadania, historia misji,
charakterystyka konfliktu, udziat wojsk
polskich, geografia polityczna];

wskazuje na mapie panistwa cztonkowskie
NATO;

wymienia nazwy, innych niz ONZ i NATO,
organizacji miedzynarodowych, do ktérych
nalezy Polska;

wyjasnia, jaka role petnig ambasadorzy

i konsulowie.

Uczen:

odszukuje informacje o zyciorysie
politycznym Ojcéw zatozycieli zjednoczonej
Europy;

wymienia gtéwne przyczyny integracji
europejskiej;

podaje, kiedy i gdzie podpisano traktat

o powstaniu Unii Europejskiej;

podaje nazwy gtdwnych organdéw Unii
Europejskiej;

wymienia gtéwne zasady funkcjonowania
Unii Europejskiej;

wymienia imiona i nazwiska Polakéw
petnigcych wazne funkcje w instytucjach
/organach Unii Europejskiej;

wymienia i wskazuje na mapie panstwa
sgsiadujace z Polskg, ktére nalezg do Unii
Europejskie;j.

Uczen:

wymienia imiona i nazwiska Ojcéw
zatozycieli zjednoczonej Europy;

wymienia gtéwne etapy integracji
europejskiej;

wskazuje na mapie panistwa cztonkowskie
Unii Europejskiej;

wymienia podstawowe zadania /
kompetencje gtdwnych organdéw Unii
Europejskiej;

prezentuje* wybrane problemy

i osiggniecia procesu integracji europejskiej;
prezentuje* wybrane panstwa
cztonkowskie Unii Europejskiej [historia,
kultura, demografia, ekonomia, itp.]
prezentuje* sylwetki polityczne Polakéw
petnigcych wazne funkcje w instytucjach
/organach Unii Europejskiej;

planuje [organizuje / aktywnie uczestniczy]
Dzien Europy w szkole.

Uczen:

wyjasnia, w jaki sposdb nabywa sie
obywatelstwo Unii Europejskiej;
wymienia prawa wynikajgce

z obywatelstwa Unii Europejskiej;

podaje rok, w ktdrym Polska przystgpita
do Unii Europejskiej;

odszukuje informacje na temat funduszy
unijnych, z ktérych korzysta Polska;
przedstawia podstawowe korzysci zwigzane
z obecnoscig Polski w Unii Europejskiej dla
pracownikéw i 0sdb podrdzujacych.

Uczen:

wyjasnia, na czym polega Europejski Rynek
Wewnetrzny;

podaje przyktady wykorzystania przez
Polske funduszy unijnych;

prezentuje* inwestycje gminne,
finansowane ze srodkdw unijnych;
prezentuje* wybrang inicjatywe unijng
na rzecz mtodziezy;

ocenia proces integracji Polski z Unig
Europejska - przedstawia korzysci

i zagrozenia;

wyjasnia, na jakich zasadach funkcjonuje
Strefa Schengen;




przedstawia korzysci wynikajgce
z przynaleznosci Polski do Strefy Schengen.

4, Uczen:

na podstawie mapy podaje przyktady
panstw globalnej Pétnocy i globalnego
Potudnia;

na wybranych przyktadach wymienia
réznice pomiedzy panstwami globalnej
Pétnocy i globalnego Potudnia;

podaje przyktady globalizacji ekonomicznej
i kulturowej wspotczesnego swiata;

na wybranych przyktadach przedstawia
pozytywne i negatywne skutki procesu
globalizacji;

podaje przyktady pomocy humanitarnej
i uzasadnia koniecznos¢ jej udzielania.

Uczen:

analizuje przykfady ilustrujgce dysproporcje
rozwojowa pomiedzy panstwami
globalnego Potudnia i globalnej Pétnocy
[przyczyny, konsekwencje];

wyjasnia, dlaczego pomoc dla panistw
biednego Potudnia jest czesto nieskuteczna;
podaje przyktady zaleznosci pomiedzy
panstwami globalnej Pétnocy i globalnego
Potudnia;

prezentuje* dziatania wybranej organizacji
pozarzgdowej zajmujgcej sie udzielaniem
pomocy humanitarnej;

organizuje debate / dyskusje [bierze
aktywny udziat w debacie / dyskus;ji]
dotyczacg sposobdw udzielania efektywnej
pomocy spotecznosciom globalnego
Potudnia;

wymienia korzysci i zagrozenia wynikajace
z procesu globalizacji.

5. Uczen:

na wybranych przyktadach wskazuje skutki
dtugotrwatych konfliktéw
miedzynarodowych;

podaje przyktady dziatan terrorystycznych;
wymienia skutki rozwoju terroryzmu we
wspoétczesnym swiecie;

podaje przyktady organizacji
miedzynarodowych zajmujgcych sie
rozwigzywaniem konfliktéw i walkg

z terroryzmem.

Uczen:

na wybranych przyktadach przedstawia
przyczyny wspétczesnych konfliktow
miedzynarodowych;

przedstawia rézne rodzaje wspdtczesnego
terroryzmu;

wyjasnia, dlaczego walka ze wspétczesnym
terroryzmem jest trudna i czesto
nieskuteczna;

wymienia cechy ludobéjstwa;
prezentuje* wybrany konflikt
miedzynarodowy [lokalizacja konfliktu

na mapie, strony konfliktu, przyczyny

i formy konfliktu, sposoby rozwigzania
sporul.

*np. film, prezentacja multimedialna, plakat, broszura informacyjna, referat, spektakl, stuchowisko

radiowe, artykut do gazetki szkolnej, materiat na strone internetowg] Ocena prezentacji uzalezniona jest od

jakosci wykonanej pracy.




